
Gulyásleves sertéshússal (9;12)
Durumtészta (1)

Mákszórat (5;6;8;11)
Fehér kenyér - féladag (1)

52. hét   2024.12.23. - 2024.12.29.
Miskolc  SZOCIÁLIS

EN:1489 ZS:56,9
SZH:191,7

TZS:11,2
CK:32,7

FH:46,6
SO:5,5

EN: ZS: TZS: FH:
CK:SZH: SO:

EN: ZS: TZS: FH:
CK:SZH: SO:

EN: ZS: TZS: FH:
SZH: CK: SO:

EN: ZS:
SZH: CK:

TZS: FH:
SO:



Kelkáposztaleves virslivel
(1;6;7;12)

Durumtészta (1)
Dejós szórat (1)

Csontleves (1;3;9;12)
Pásztorbulgur sertéshússal (1;12)

Csemege uborka (10)

Tejfölös burgonyaleves kolbásszal
(1;7;12)

Káposztás kocka (1)

Daragaluskaleves (1;3;9;12)
Sertéshúsos-halas tészta (1;4)

1. hét   2024.12.30. - 2025.01.05.
Miskolc  SZOCIÁLIS

EN:1150 ZS:48,1
SZH:142,6

TZS:11,2
CK:33,3

FH:32,2
SO:4,4

EN:892 ZS:43,3 TZS:12,1 FH:39,2
CK:8,4SZH:84,0 SO:6,7

EN: ZS: TZS: FH:
CK:SZH: SO:

EN:941 ZS:42,9 TZS:11,5 FH:27,1
SZH:107,2 CK:8,3 SO:5,6

EN:776 ZS:30,7
SZH:93,6 CK:7,3

TZS:5,9 FH:29,1
SO:4,4
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